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	 ผศ.ศราวุธ สุทธิรัตน์ นามปากกาหมอกมุงเมือง อาจารย์ประจำ�คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ผู้มากด้วย            

ความสามารถท้ังงานด้านวิชาชีพเทคนิคการแพทย์ และด้านงานเขียนวรรณกรรม กับผลงานการเขียนมากมาย สามารถติดตามผลงานได้ครับ 

อาจารย์์หััวเฉีียวรุ่่�นใหม่่         อาจารย์์หััวเฉีียวรุ่่�นใหม่่         
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 ฮีีโร่่คนเก่่ง  ฮีีโร่่คนเก่่ง   ” ”                                                     

	 เพราะฮโีรไ่ม่จำ�เปน็ตอ้งเกง่เฉพาะวชิาการ ขอแนะนำ�ฮโีรค่นเกง่ เธอคอืเจา้ของกจิการรา้นชานมไขม่กุเลก็ ๆ  ทีเ่ตม็เปีย่มดว้ยพลงัใจ นัน่กค็อื 

น้องไลอ้อน นักศึกษาคณะสังคมสงเคราะห์และสวัสดิการสังคม จากจุดเร่ิมต้นท่ีอยู่สถานสงเคราะห์มาต้ังแต่เด็ก ใช้ชีวิตคนเดียวมาตลอด ส่ิงเหล่าน้ี        

บม่เพาะให้น้องผลกัดันตัวเองกา้วไปข้างหนา้ จนเปน็เจา้ของกจิการเลก็ ๆ  สง่เสยีตวัเองเรยีน เมือ่จบจากรัว้มหาวทิยาลยั สิง่แรกทีน่อ้งบอกกบัเราคอื 

หนูอยากเป็นผู้ให้บ้างค่ะ เพราะหนูเป็นผู้รับมาตลอด” เพื่อน ๆ ชาว HCU สามารถไปอุดหนุนน้องไลอ้อนได้ที่ไลน์ 064-602-1832 ร้านอยู่พิกัด 

ใตค้อนโดเมอืงทอง รมิทางเข้าออก มฉก. 2 ฝัง่รมิร้ัวสนามหญา้ ตัง้แตช่่วงประมาณ 4 โมงเยน็ จนถงึดกึ ๆ  เพือ่น ๆ  ทีอ่ยูใ่กล้ ๆ  สามารถอดุหนุนกนัได้

  “ น้้องไลอ้้อน“ น้้องไลอ้้อน
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	 ศูนย์วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ (มฉฏ.) นำ�โดย ผศ.นิก สุนทรธัย ผู้อำ�นวยการศูนย์วัฒนธรรม และคุณอัญชุลี 

สุภาวุฒิ นักวิชาการวัฒนธรรม ลงพื้นที่ทำ�เมนูอาหารพื้นบ้าน แกงส้มผักกะเฉดปลาทอด สูตรแสนอร่อยของป้านง อ.บางเสาธง จ.สมุทรปราการ 

ว่าสูตรเมนูพ้ืนบ้านตามท้องถ่ินจะมีความแซ่บและน่าชวนชิมขนาดไหน เม่ือวันท่ี 14 มกราคม 2564 ท่ีผ่านมา โปรดติดตามได้ท่ี เพจศูนย์วัฒนธรรม      

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ             

เมนู : แกงส้้มผักกะเฉดปลาทอดเมนู : แกงส้้มผักกะเฉดปลาทอด
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ติิดตามศััพท์์ภาษาจีีนน่่ารู้้�กับ 
ติิดตามศััพท์์ภาษาจีีนน่่ารู้้�กับ 

คณะภาษาและวััฒนธรรมจีน
คณะภาษาและวััฒนธรรมจีน
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คุุณรู้้�หรือืไม่่...                            คุุณรู้้�หรือืไม่่...                            
คนเราจะข้้อเข่่าเสื่่�อมเมื่่�อไหร่่? คนเราจะข้้อเข่่าเสื่่�อมเมื่่�อไหร่่? 
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คณะการแพทย์แผนจีน มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

 สื่อสารองค์กร

เกร็ด็ความรู้้�เรื่่�องการทำำ� CPR เกร็ด็ความรู้้�เรื่่�องการทำำ� CPR 
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เมื่่�อสมุุนไพรจีีนอย่่างถ่ั่�งเช่่า เมื่่�อสมุุนไพรจีีนอย่่างถ่ั่�งเช่่า 
ตกเป็็นจำำ�เลยตกเป็็นจำำ�เลย
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	 ท่านใดสนใจรักษาทางกายภาพบำ�บัด ด้านกระดูก-กล้ามเน้ือ หัวใจและปอด ระบบประสาท กระตุ้นพัฒนาการเด็ก ลดเวียนศีรษะและการดูแล 

สขุภาพเท้า คลนิิกกายภาพบำ�บดัมหาวทิยาลยั หวัเฉียวเฉลมิพระเกยีรต ิ098-312-0977, 02-312-6300 ตอ่ 1247, 1248  Line: @959kapjw

เกร็ด็ความรู้้�เรื่่�อง นิ้้�วล็็อคเกร็ด็ความรู้้�เรื่่�อง นิ้้�วล็็อค
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ศููนย์์บรรณสารสนเทศ ปิิดพื้้�นที่่�ให้้บริกิาร ศููนย์์บรรณสารสนเทศ ปิิดพื้้�นที่่�ให้้บริกิาร 


